
1 金
NHK World
NHK BS1

13：30 〜（JST）
23：00 〜 23：45

・《SPORTS JAPAN》
・《ワールドスポーツ MLB》

2 土
MBS
三重テレビ

07：30 〜 08：00
18：15 〜 18：30

・《サワコの朝》
・《岡三投資ナビ》

3 日 NHK E テレ 10：00 〜 14：00 ・《囲碁と将棋》

4 月
NHK BS プレミアム
NHK BS1

07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》 
・《ワールドスポーツ MLB》

5 火
NHK World
NHK BS プレミアム
NHK BS1

00：30 〜 01：00
07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：45

・《Medical Frontiers》
・《グレート トラバース２～ 15min》 
・《ワールドスポーツ MLB》

6 水

NHK BS プレミアム
NHK 総合
NHK E テレ
NHK BS1

07：00 〜 07：15
13：05 〜 14：54
23：00 〜 23：29
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》 
・《スタジオパークからこんにちは》
・《ふるカフェ系ハルさんの休日》
・《ワールドスポーツ MLB》

7 木
NHK BS プレミアム
NHK BS1

07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》 
・《ワールドスポーツ MLB》

8 金
NHK World
NHK E テレ
NHK BS1

13：30 〜（JST）
20：00 〜 20：45
23：00 〜 23：45

・《SPORTS JAPAN》
・《団塊スタイル》
・《ワールドスポーツ MLB》

9 土
MBS
三重テレビ

07：30 〜 08：00
18：15 〜 18：30

・《サワコの朝》
・《岡三投資ナビ》

10 日
NHK E テレ
NHK 総合

10：00 〜 14：00
15：10 〜 18：00

・《囲碁と将棋》
・《大相撲７月場所》（〜 24（日）まで）

11 月

NHK 総合
TBS
NHK 総合
NHK BS1

03：40 〜
06：10 〜
13：05 〜 14：54
23：00 〜 23：45

・《大相撲幕内の全取組み》（〜 25（月）まで）
・《「朝チャン」大相撲幕内》（〜 25（月）まで）
・《スタジオパークからこんにちは》
・《ワールドスポーツ MLB》

12 火
NHK World
NHK BS1

00：30 〜 01：00
23：00 〜 23：45

・《Medical Frontiers》
・《ワールドスポーツ MLB》

13 水
NHK E テレ
NHK BS1
NHK BS1

23：00 〜 23：29
23：00 〜 23：45
23：00 〜 23：50

・《ふるカフェ系ハルさんの休日》
・《ワールドスポーツ MLB》
・《MLB オールスター》特番

14 木
NHK 総合
NHK E テレ
NHK BS1

13：05 〜 14：54
19：25 〜 19：54
23：00 〜 23：45

・《スタジオパークからこんにちは》
・《オトナヘノベル》
・《ワールドスポーツ MLB》

15 金 NHK BS1 23：00 〜 23：45 ・《ワールドスポーツ MLB》

16 土
MBS
三重テレビ
NHK BS1

07：30 〜 08：00
18：15 〜 18：30
21：00 〜 21：50

・《サワコの朝》
・《岡三投資ナビ》
・《スポーツ酒場 語り亭》

17 日 NHK E テレ 10：00 〜 14：00 ・《囲碁と将棋》

18 月
NHK BS プレミアム
NHK BS プレミアム
NHK BS1

07：00 〜 07：15
21：00 〜 22：30
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》 
・《池内博之の漂流アドベンチャー　～黒潮に乗って奇跡の島へ～》
・《ワールドスポーツ MLB》

19 火
NHK World
NHK BS プレミアム
NHK BS1

00：30 〜 01：00
07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：45

・《Medical Frontiers》
・《グレート トラバース２～ 15min》 
・《ワールドスポーツ MLB》

20 水
NHK BS プレミアム
NHK E テレ
NHK BS1

07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：29
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》
・《ふるカフェ系ハルさんの休日》
・《ワールドスポーツ MLB》

21 木
NHK BS プレミアム
NHK BS1

07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》
・《ワールドスポーツ MLB》

22 金 NHK BS1 23：00 〜 23：45 ・《ワールドスポーツ MLB》

23 土
MBS
三重テレビ

07：30 〜 08：00
18：15 〜 18：30

・《サワコの朝》
・《岡三投資ナビ》

24 日 NHK E テレ 10：00 〜 14：00 ・《囲碁と将棋》

25 月
NHK BS プレミアム
NHK BS1

07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》
・《ワールドスポーツ MLB》

26 火
NHK World
NHK BS プレミアム
NHK BS1

00：30 〜 01：00
07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：45

・《Medical Frontiers》
・《グレート トラバース２～ 15min》 
・《ワールドスポーツ MLB》

27 水

NHK BS プレミアム
NHK 総合
NHK E テレ
NHK BS1

07：00 〜 07：15
13：05 〜 14：54
23：00 〜 23：29
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》 
・《スタジオパークからこんにちは》
・《ふるカフェ系ハルさんの休日》
・《ワールドスポーツ MLB》

28 木
NHK BS プレミアム
NHK BS1

07：00 〜 07：15
23：00 〜 23：45

・《グレート トラバース２～ 15min》
・《ワールドスポーツ MLB》

29 金

BS-TBS
NHK 総合
NHK World
NHK E テレ

13：00 〜 15：54
13：05 〜 14：54
13：30 〜（JST）
23：00 〜 23：45

・《大東建託いい部屋ネットレディス》
・《スタジオパークからこんにちは》
・《SPORTS JAPAN》
・《ワールドスポーツ MLB》

30 土

MBS
BS-TBS
TBS
三重テレビ

07：30 〜 08：00
13：00 〜 15：54
15：30 〜 16：54
18：15 〜 18：30

・《サワコの朝》
・《ネスレインビテーショナル　ゴルフ　レクサス杯》
・《大東建託いい部屋ネットレディス》
・《岡三投資ナビ》

31 日

NHK E テレ
TBS
BS-TBS
BS-TBS
NHK BS1

10：00 〜 14：00
15：30 〜 16：54
15：30 〜 16：54
18：00 〜 18：54
21：00 〜 21：50

・《囲碁と将棋》
・《大東建託いい部屋ネットレディス》
・《ネスレインビテーショナル　ゴルフ　レクサス杯》
・《The Masters,  My Life》
・《スポーツ酒場 語り亭》

○ TBS　◎ 情報・News 番組
　　　　「あさチャン !」	 月〜金	 05：25 〜 08：00
　　　　「白熱ライブ ! ビビット」	 月〜金 	 08：00 〜 09：55
　　　　「ひるおび !」	 月〜金 	 11：00 〜 13：55
　　　　「N スタ」	 月〜金 	 15：53 〜 19：00
　　　　「サンデーモーニング」	 毎週日曜	 08：00 〜 09：53
　　　　「スーパーサッカー」	 毎週金曜	 深夜 01：25 〜 1：55

○ NHK	 ◎ BS スポーツ（MLB 中継）　　　　　　　　　　　　　　
	 ◎ 総合「スポーツニュース」・「土曜スタジオパーク」
	 ◎ 中継制作（大相撲７/10 〜 24　他）　
	 ◎総合「ウィンブルドンテニス 2016」 ● 6/27（月）～ 7/11（月）　午前０：10 ～　錦織戦は生中継
	 　◎ BS-1「世界トライアスロン」 第 7.8 戦リーズ～ ● ７月末～ OA 予定

○フジテレビ　◎ 情報番組　 「とくダネ !｣　　｢直撃 LIVE グッディ !｣　

○ Movie Plus 312ch　 「YKKap プレミア・ナビ」　毎週土曜　20：55 〜 21：00 他　

○岡三証券　　「室町サテライト ST ライブ配信映像」月〜金 9 時〜 16 時　岡三本社から全拠点配信

○アメーバフレッシュ AbemaTV　「原宿 FRESH ガールズ」　SAM ﾀﾚﾝﾄ発掘ｵｰﾃﾞｨｼｮﾝ　木曜 19：00 ～ 20：00　● ７/ ７・14･21・28　配信

※放送予定は変更になることがあります。何卒ご了承ください。
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